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甘农大教发〔2022〕3号 

 

 

 

各学院（教学部）、机关有关部门： 

《甘肃农业大学本科人才培养链实施方案》已修订完成，现

予印发，请遵照执行。 

甘肃农业大学教务处 

   2022 年 1月 13 日 
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本科人才培养链实施方案以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，全面贯彻党的教育方针，落实全国教育大会精神，

坚持立德树人，坚持培育和践行社会主义核心价值观，尊重教育

规律和学生身心发展规律，充分发挥创新创业实践教育、第二课

堂教学作用，促进学生形成正确的世界观、人生观、价值观，促

进学生全面发展。 

根据《甘肃农业大学“三全育人”综合改革建设方案》（甘农

大党发〔2019〕57 号），为提高大学生综合素质，促进学生全面

成长成才，引导和帮助广大同学更加充实地度过四年大学生活，

学校以创新创业实践教育和第二课堂活动为载体，特修订《甘肃

农业大学本科人才培养链实施方案》（以下简称《方案》），力图从

知识的获取、能力的培养、素养的提升以及精神的历练四个方面，

促进第一课堂、第二课堂和创新创业实践教育的无缝对接，专业

教育和素质能力培养有机结合，不断提升学校人才培养质量。 

一、基本原则 

1.坚持党的办学方针。以立德树人为根本导向，培养德智体

美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，切实引导学生坚定理

想信念、厚植爱国主义情怀，加强品德修养。 

2.坚持有利于学生发展。学校创新创业实践教育和第二课堂

设计的所有活动要有利于学生增长知识见识、锻炼能力、提升素

养和历练精神，促进学生身心健康和全面成长成才。 
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3.坚持目标导向。帮助学生提高对创新创业实践教育和第二

课堂活动的认识，弄清自己参与的活动对哪些知识、能力、素养

和精神的培育有帮助，通过活动要达到什么样的目的。 

4.坚持问题导向。引导学生结合自身的人生理想和职业生涯

规划，弄清自身在知识、能力、素养和精神等方面存在的主要问

题和不足，通过选择参加有针对性的活动，不断完善自己，促进

自身综合素质和能力的全面发展，为毕业后步入社会和就业奠定

良好基础。 

二、总体要求 

本《方案》将大学四年视为培养学生的一个完整链条，着眼

于创新创业实践教育和第二课堂的可操作性，从知识、能力、素

养和精神四个方面，明确大学生四年需要掌握、提升或历练的能

力、素养和精神及其实现途径和测量方式；提出了大学生四年要

达到的整体目标、每一学年的分目标及其培养途径、测量方式和

观测点。创新德智体美劳过程性评价方法，完善综合素质评价体

系， 

（一）培养目标主要内容 

本《方案》以创新创业实践教育和第二课堂活动项目为载体，

重点培养学生的综合素质和实际操作能力，具体包括需要获取的

知识、需要培养的能力、需要提升的素养和需要历练的精神四个

部分。 

1.需要获取的知识 

包括学科专业知识、现代管理和人文社会知识等。不同专业
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对学生要掌握的知识要求各异，具体要求体现在各专业的人才培

养方案中。 

2.需要培养的能力 

大学生需要培养的能力分为核心能力和拓展能力两类。其中，

核心能力包括获取知识、社会适应、团队协作、语言表达、组织

协调、沟通交流、独立思考、心理调适、危机应对、应用写作等；

拓展能力包括科学研究、阅读理解、创新创业、实践操作、职业

发展、调研分析、参与表现、媒体运用、法律运用、自我管理等。 

3.需要提升的素养 

素养是指一个人在从事某项工作时应具备的素质与修养，是

一个人在品德、知识、才能和体格等诸方面先天的条件和后天的

学习与锻炼的综合结果。大学生在大学期间需要注重提升以下素

养：政治素养、道德素养、法律素养、人文素养、科学素养、职

业素养、文明素养、心理素养等。 

4.需要历练的精神 

崇尚科学、开拓创新；团结友爱、自强不息；吃苦耐劳、甘

于奉献；诚信乐观、勇于担当等。 

（二）本科人才培养链实施项目 

通过分类、归纳和整理，本科人才培养链实施项目纵向分为

国家级、省级、校级，横向分为技能类、知识类、综合类和文体

类四大类（见附件 1）。 

（三）能力观测点和评价标准 

根据活动项目的主要内容，对应设计了每个项目获取能力的
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观测点（见附件 1），并明确了每项能力和素养要达到的指标内容

和评价标准（见附件 2）。 

本《方案》的实施将促进全校上下进一步认识“三全育人”

的重要性，明确本科人才培养的目标和任务；也使广大学生清楚

了解大学四年实现自身成长成才的途径与方式，加大对创新创业

实践教育和第二课堂的关注度；实现大学生在知识、能力、素质、

精神四个方面的全面提升。 

三、实施步骤 

本《方案》以创新创业实践教育和第二课堂活动为载体，将

大学四年整体培养目标分解到各学年度中，通过校、院、班（学

生社团）三级组织的项目活动，完成年度培养任务，逐步实现培

养目标。 

（一）大学四年整体培养目标 

1.完成自身职业生涯规划的初步设计； 

2.至少掌握一门能使自己在社会上独立生活的专业技能； 

3.具有较强的人际沟通能力； 

4.具有较强的社会适应能力； 

5.具有较强的团队协作能力； 

6.掌握获取知识的基本方法； 

7.掌握常用应用文的写作格式； 

8.身心健康、文明礼貌； 

9.有一项自己感兴趣并能长期坚持的户外体育或文艺活动。 

（二）大一至大四学年分年度培养目标及活动项目（见附件
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3） 

（三）项目活动基本要求 

1.所有活动均由学生组织开展，指导教师不直接参与活动的

组织； 

2.开展每一项活动，组织者须撰写详细的活动方案； 

3.每参加完一次活动，都要进行回顾总结，反思在活动中取

得的进步、存在的不足和原因，今后改进的措施； 

4.每学期结束时要对自己在创新创业实践教育和第二课堂的

表现进行小结，学年结束时，要针对自身职业生涯目标进行系统

全面反思，找出目标和现实的差距，明确下一学年的奋斗目标及

路径； 

5.学生结合自己的职业生涯目标和自身特点，每学期参与

3-5 项的创新创业实践教育和第二课堂活动。 

（四）考核与评价 

1.通过《甘肃农业大学学生成长手册》（见附件 5）对学生大

学四年的创新创业实践教育和第二课堂项目活动参与情况进行记

录； 

2.根据《甘肃农业大学本科生创新学分认定实施细则》（甘农

大创发〔2021〕10 号）和《甘肃农业大学第二课堂学分制管理及

实施认定办法（试行）》（甘农大团发〔2021〕16 号）计算、认定

创新学分和第二课堂学分； 

3.修改完善学生综合素质测评、团学工作考核和创优评优等

相关制度，激励学生积极参与创新创业实践教育和第二课堂活动。 
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四、其他 

本实施方案自发布之日起执行，原《甘肃农业大学本科人才

培养链实施方案》（甘农大教发〔2016〕75 号）同时废止。 

 

附件：1. 本科人才培养链实施项目汇总表 

      2. 能力素养观测点指标内涵及评价标准 

      3. 大一至大四学年培养目标及活动项目 

4. 甘肃农业大学学生活动组织方案(模版) 

5. 甘肃农业大学学生成长手册 
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甘肃农业大学教务处                        2022 年 1月 13日印发 
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